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    Gezocht

  
  
    	Vrijwilligers 
	Lesgever(ster) zwemschool 
	Trainer(ster) zwemclub 

Interesse?  Geef ons snel een seintje!

  





    Agenda

  
  
    
      Vandaag

  	
      Droogtraining Competitie Spinning
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    
	
                          Where:
                        NRG Fitness Lier, Mechelsesteenweg 380, 2500 Lier, België            


    
	
      Training Pre-Competitie
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    


    
	
      Masters
      	
                          Vanaf:
                        19:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    


    Morgen

  	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    


    11/04/2024

  	
      Droogtraining Competitie Parcour
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    
	
                          Where:
                        NRG Fitness Lier, Mechelsesteenweg 380, 2500 Lier, België            


    
	
      Training Pre-Competitie
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    


    
	
      Masters
      	
                          Vanaf:
                        19:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    


    12/04/2024

  	
      Wedstrijd AIYSC (ZOLA)
      	
                          Vanaf:
                        17:30            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    
	
                          Where:
                        Olympisch zwemcentrum Wezenberg, Desguinlei 17/19, 2018 Antwerpen, België            


    
	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Volwassenen
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Volwassenen
      	
                          Vanaf:
                        21:00            
	
                          Tot:
                        22:00            
	
                                    


    


    13/04/2024

  	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        07:00            
	
                          Tot:
                        08:00            
	
                                    


    
	
      Wedstrijd AIYSC (ZOLA)
      	
                          Vanaf:
                        07:30            
	
                          Tot:
                        18:00            
	
                                    
	
                          Where:
                        Olympisch zwemcentrum Wezenberg, Desguinlei 17/19, 2018 Antwerpen, België            


    
	
      Zwemschool sessie 1  
      	
                          Vanaf:
                        08:20            
	
                          Tot:
                        09:00            
	
                                    


    
	
      Zwemschool sessie 2
      	
                          Vanaf:
                        09:10            
	
                          Tot:
                        09:50            
	
                                    


    
	
      Training Masters
      	
                          Vanaf:
                        10:00            
	
                          Tot:
                        11:00            
	
                                    


    
	
      Training Pre-competitie
      	
                          Vanaf:
                        11:00            
	
                          Tot:
                        12:00            
	
                                    


    


    14/04/2024

  	
      Wedstrijd AIYSC (ZOLA)
      	
                          Vanaf:
                        07:30            
	
                          Tot:
                        18:00            
	
                                    
	
                          Where:
                        Olympisch zwemcentrum Wezenberg, Desguinlei 17/19, 2018 Antwerpen, België            


    


    15/04/2024

  	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Start 2 ZVL
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Volwassenen
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Volwassenen
      	
                          Vanaf:
                        21:00            
	
                          Tot:
                        22:00            
	
                                    


    


    16/04/2024

  	
      Droogtraining Competitie Spinning
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    
	
                          Where:
                        NRG Fitness Lier, Mechelsesteenweg 380, 2500 Lier, België            


    
	
      Training Pre-Competitie
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Jeugd
      	
                          Vanaf:
                        19:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Masters
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    


    17/04/2024

  	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Droogtraining Pre-Competitie
      	
                          Vanaf:
                        19:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    


    18/04/2024

  	
      Droogtraining Competitie Parcour
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    
	
                          Where:
                        NRG Fitness Lier, Mechelsesteenweg 380, 2500 Lier, België            


    
	
      Training Pre-Competitie
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Jeugd
      	
                          Vanaf:
                        19:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Masters
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    


    19/04/2024

  	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Volwassenen
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Volwassenen
      	
                          Vanaf:
                        21:00            
	
                          Tot:
                        22:00            
	
                                    


    


    20/04/2024

  	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        07:00            
	
                          Tot:
                        08:00            
	
                                    


    
	
      Zwemschool sessie 1  Testmoment 3
      	
                          Vanaf:
                        08:20            
	
                          Tot:
                        09:00            
	
                                    


    
	
      Zwemschool sessie 2 Testmoment 3
      	
                          Vanaf:
                        09:10            
	
                          Tot:
                        09:50            
	
                                    


    
	
      Training Masters
      	
                          Vanaf:
                        10:00            
	
                          Tot:
                        11:00            
	
                                    


    
	
      Training Pre-competitie
      	
                          Vanaf:
                        11:00            
	
                          Tot:
                        12:00            
	
                                    


    
	
      Training Competitie A
      	
                          Vanaf:
                        17:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    


    


    22/04/2024

  	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Start 2 ZVL
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Volwassenen
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Volwassenen
      	
                          Vanaf:
                        21:00            
	
                          Tot:
                        22:00            
	
                                    


    


    23/04/2024

  	
      Droogtraining Competitie Spinning
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    
	
                          Where:
                        NRG Fitness Lier, Mechelsesteenweg 380, 2500 Lier, België            


    
	
      Training Pre-Competitie
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        19:00            
	
                                    


    
	
      Training Sportzwemmers Jeugd
      	
                          Vanaf:
                        19:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Masters
      	
                          Vanaf:
                        20:00            
	
                          Tot:
                        21:00            
	
                                    


    


    24/04/2024

  	
      Training Competitie A + B
      	
                          Vanaf:
                        18:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    
	
      Droogtraining Pre-Competitie
      	
                          Vanaf:
                        19:00            
	
                          Tot:
                        20:00            
	
                                    


    




  



  

        

      
    
 
  
 
  

