
+19 jarigen

50 vs Reynaert Y. 21/02/1999 Aalst 00:28,50

100 vs Reynaert Y. 10/10/1999 Kortrijk 01:02,12

200 vs Nees N. 23/04/2005 Ettelbruck 02:15,71

400 vs Nees N. 11/11/2004 Beveren 04:49,29

800 vs Nees N. 3/04/2005 Bilzen 09:46,89

1500 vs Nees N. 22/10/2005 Berchem 19:24,71

50 ss Prinsen S. 4/03/2000 Wezenberg 00:36,30

100 ss Boons K. 12/02/2006 Boom 01:19,60

200 ss Boons K. 1/11/2005 Aartselaar 02:55,23

50 rug Van Sande K. 12/05/2002 Deurne 00:33,66

100 rug Augustynen C. 23/12/1995 Kapellen o/d Bos 01:12,18

200 rug Van Sande K. 29/10/2000 Arendonk 02:36,84

50 vl Nees N. 23/04/2005 Ettelbruck 00:31,36

100 vl Augustynen C. 4/08/1997 Schoten 01:09,17

200 vl Nees N. 15/05/2005 Kapellen o/d Bos 02:37,03

100 wiss Augustynen C. 22/12/1996 Lier 01:12,04

200 wiss Augustynen C. 13/04/1997 Kapellen o/d Bos 02:35,61

400 wiss Augustynen C. 11/11/1996 Beveren 05:32,65

+19 jarigen

50 vs Van der Sande O. 28/11/2010 Nijlen 00:24,17

100 vs Van der Sande O. 14/11/2009 Wachtebeke 00:52,56

200 vs Van der Sande O. 14/11/2009 Wachtebeke 01:52,47

400 vs Van der Sande O. 14/11/2009 Wachtebeke 03:59,22

800 vs Jurgens Th. 12/01/2008 Antwerpen 09:03,59

1500 vs Jurgens Th. 12/01/2008 Antwerpen 17:00,35

50 ss Thys C. 13/02/2011 Geel 00:30,86

100 ss Thys C. 20/03/2011 Lier 01:08,69

200 ss Van Steen R. 11/11/2009 Beveren 02:35,85

50 rug Van der Sande O. 12/02/2011 Geel 00:27,53

100 rug Van der Sande O. 13/02/2011 Geel 00:59,39

200 rug Van der Sande O. 12/02/2011 Geel 02:14,14

50 vl Van der Sande O. 28/11/2010 Nijlen 00:25,65

100 vl Van der Sande O. 21/11/2009 Nijlen 00:57,86

200 vl Van der Sande O. 16/11/2008 Wachtebeke 02:12,33

100 wiss Van der Sande O. 5/10/2008 Geel 01:03,57

200 wiss Van der Sande O. 14/11/2009 Wachtebeke 02:12,60

400 wiss Nackaerts K. 13/01/2002 Arendonk 05:00,95
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